Les déjeuners se terminent & 11h00 du lundi au vendredi
Et a 14h00 les samedis et dimanches

1ceuf avec choix de viande 6
2 ceufs avec choix de viande 1
3 ceufs avec choix de viande 8
Le Grand-Pére 13

2 ceufs, 2 mini-crépes, choix de viande, patates a
déjeuner et rties au choix

La Grand-Mére 13

2 ceufs, 2 pains dorés, choix de viande, patates a
déjeuner et roties au choix

Choix de viandes :
4Bacons ou 3 Saucisses ou Jambon effiloché ou 1Creton

Poutine “Lendemain de veille” 10
Patates a déjeuner, 2 ceufs brouillés, 3 saucisses
émincées, mozzarella, le tout arrosé d'une sauce
hollandaise

Portion Modérée 1
1@uf, 2 saucisses
Le Viril 10

2 ceufs, hacon, creton, féves au lard (202, patates a
déjeuner et roties au choix

Tendances Sante

La “Fraisiere” 1
Yaourt a la vanille gani de fraises fraiches, parsemeé de
crogue nature, rdties au choix

Le “Fruité” 10
Yaourt a la vanille garni de fruits frais du marcheé,
parsemé de crogue nature, roties au choix

“L’Avalanche aux Noix” 12
Yaourt a la vanille garni de morceaux de hananes,
pacanes émiettées, le tout arrosé de sirop d'érable,
réties au choix

CoCo Sante 12

2 eufs pochés a votre choix, montagne de fruits frais et
fromage cottage et rdties au choix

Nature 8
3 crénes parfumées aux agrumes et a lavanille, noisette
de vrai heurre et sirop ll'él‘illlll!, sucre en poudre

Chocolat et Bananes 10
3 crépes parfumées aux agrumes et a la vanille farcies
de bananes, arrosées de sauce au chocolat noisette,
sucre en poudre

Fraises Fraiches 12
3 crépes parfumées aux agrumes et a la vanille farcies
de fraises fraiches arrosées d’'une créme anglaise,
sucre en poudre

Fruits Frais et Erable 1n
3 crépes parfumeées aux agrumes et a la vanille farcies
de fruits frais du marché arrosées de sirop d'érable pur,
sucre en poudre

Nature 9
3 pains dorés parfumés a la cannelle, noisette de vrai
beurre et sirop ll'l?l'allle, sucre en poudre

Chocolat et Bananes 1n
3 pains dorés parfumés  Ia cannelle, garnis de
morceaux de bananes fraiches, arrosés de sauce au
chocolat noisette, sucre en poudre

Fraises Fraiches 12
3 pains dorés parfumés a Ia cannelle, garnis de fraises
fraiches, arrosés d'une créme anglaise, sucre en poudre

Fruits Frais et Erable 1
3 nains dorés parfumés a la cannelle, garnis de fruits
frais du marché, arrosés de sirop d’érable pur, sucre en
poudre

Choix de pain blane ou brun




Les déjeuners se terminent & 11h00 du lundi au vendredi
Et a 14h00 les samedis et dimanches

“La Nature” 6 | “Le Véritahle” 8
Omelette 3 ceufs, patates a déjeuner et raties au choix 2 ceufs pochés a votre choix, muffin anglais, jamhon
effiloché, nappés d'une sauce hollandaise, patates a

ﬂla Fromagéreu 1 llell!IlneI'

Omelette 3 ceufs garnie de mozzarelia et gouda fume, , .

patates a déjeuner et roties au choix Le Coureur des hois 9
2 @ufs pochés a votre choix, muffin anglais, jambon

*La Classinque” g | eifiloché, champignons, oignons blancs, napnés dune

o _ L sauce hollandaise, patates a déjeuner
Omelette 3 ceufs garnie de jambon efflloché, poivrons

deux couleurs, oignons, fromage mozzarella et gouta , ,
fumé, patates a déjeuner et raties au choix Le Naturel 1
2 eufs pochés a votre choix, muffin anglais, nappés

. = d’'une sauce hollandaise, patates a déjeuner
“Sous-les-hois” 9

Omelette 3 ceufs garnie de champignons, oignons blancs
et fromage brie, patates a déjeuner et roties au choix

“La Quéhécoise” « | Legers soupcons

Omelette 3 cuis garnie de bacon, fromage mozzarella et
gouda fumé, patates a déjeuner et roties au choix

Roties au choix 19

Omelette 3 cufs, calabrese épicé, concassé de tomates,
fromage mozzarella et youda fumé, patates a déjeuner | 4 Bacons 2
et roties au choix 3 Saucisses 2
Jamhon effiloché 2
Creton 2
i Féves au lard (4o2) 2
Sandwichs Fere: 2
o Patates a déjeuner 2

Pi!lll !II'III_E a_u !romaye G
:2;: ::et:nolx grillé au fromage cheddar doux, patates a Assiette de fruits frais du marché )
Crépe / Pain Doré 2

BLT 6 i

Pain au choix grillé, bacon, laitue et tomates tranchées, | Sauce hollandaise (402) 2
patates a déjeuner Sauce choco-noisette (402) 2.25
, o Créme anglaise (402) 2.29
P::I El!?::l?l:((:lll'llﬁe euf, jambon effiloché, poivrons ue||1x Siron d'érable pur (207) 2
couleurs, oignons I;Iant;s, patates a uéieuiler Fromage a la creme 19
Fromage cheddar doux (1tranche) 1

“Le Sandwich Bagel’ 1
Bagel nature grillé, eeuf, jambon effiloché et fromage Extra Bananes 2
cheddar doux, patates a déjeuner Extra Fraises 3

2




Les déjeuners se terminent & 11h00 du lundi au vendredi

Café / the
Tisane

Petit lait au chocolat
Grand lait au chocolat

Chocolat chaud

Ligqueur

NN

Et a 14h00 les samedis et dimanches

1ceuf, choix de viande, patates a déjeuner et roties au
choix

“La Cabane a Sucre”

2 Pains dorés
ou

2 mini-crépes

(Servi (e) s avec petit a-coté de fruits frais)

Tous les déjeuners pour enfant comprennent un petit jus
au choix ou un verre de lait.

Le calé est inclus avec toutes les assietles-repas

AUSSI DISPONIBLES

Menu Banquet ¢ Menu Midi ¢ Menu du Soir

Pour plus de renseignements, informez-vous aupres de votre serveuse

RESTO BISTRO

RUMEWA




